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ATIVIDADE EM FAMILIA

Atividade: Analise das financas da familia

Vamos reservar alguns minutos para revisar e analisar as
financas da nossa familia.

(:) 15 Minutos @ Calculadora + Caneta (9\)\ Pais + Filhos mais velhos

Os problemas financeiros nem sempre comegam com compras grandes ou
despesas inesperadas. Muitas vezes, eles tém origem em pequenas aqui-
sicOes que parecem insignificantes, mas que, com o tempo, sobrecarregam o
orcamento familiar.

Como casal (ou pais + filhos mais velhos), preencham juntos:

Sabemos para onde vai a maior parte do nosso dinheiro?

: Renda Mensal: $
?m Renda : Gastos totais: $
_Q mensal Dividas (se tiver): $
: Economias/poupanga: $

Gastos (uma estimativa esta bem):

‘I’fl Comida:
@ Moradia:

@ Transporte:

@ Outros:
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Investimento no Tesouro Celestial:
Minhas Contas com Deus

Primeiros frutos: $ — Dizimos $ __ Ofertas $
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O orcamento das 3 gavetas:

Divida suas financas em trés categorias:
@ 1. Necessidades (indispensaveis)
Alimentacion, vivienda, servicios publicos, transporte basico

2. Responsabilidades

Pagamentos de dividas, compromissos, dizimos e ofertas
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3. Desejos (flexiveis)
Refeicoes fora de casa, compras, férias e itens extras
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Reflitam juntos:

Qual categoria consome a maior parte dos recursos atualmente?
Qual delas devemos priorizar?

Deixar de fazer uma compra desnecessaria
Preparar uma refeicdo a mais em casa
Exemplos: Separar uma pequena quantia para poupar

Adiar a compra de algo desejado ou uma viagem
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Praticar a generosidade de forma intencional

Lembrem-se: Pequenas decisoes tomadas com fidel-

idade trazem paz a longo prazo. Para ajudar, antes de
fazer qualquer compra nesta semana, perguntem: “Isso
trara paz ou aumentara a pressiao?”

Para encerrar, dé a oportunidade para cada pessoa responder: “Uma coisa
que ja temos e por qual sou grato(a) é..”

Encerre com uma oragdo pedindo sabedoria, discernimento e autocon-
trole para que possamos ser bons administradores das bénc¢aos de Deus.
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