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	 1. Que cada persona comparta quiénes son en su familia (por ejem-
plo, esposo, hijo, hija, madre). Analice: ¿Qué significa esto en su hogar?

	 2. Finalmente, reflexionarán sobre cómo podemos apoyarnos mu-
tuamente en los dones y responsabilidades relevantes para nuestro lugar 
en la familia.
	
	 3. ¿Los valores y la identidad de la familia se ajustan a Cristo, la 
fuente principal de identidad?
	 – A nivel individual
	 – A nivel familiar
	
	 4. ¿Hay evidencia de supresión de identidad individual en la famil-
ia? Si es así, ¿qué acciones se deben tomar para corregir esto?
	
	 5. Si es necesario fortalecer la identidad familiar, enumere al 
menos tres pasos y	 compromisos principales que podrían tomarse 
durante un período definido.

ACTIVIDAD FAMILIAR 

Actividad: Identidad familiar
El hogar es un lugar de pertenencia, donde cada miembro tiene un papel impor-
tante. Tómese unos minutos para reflexionar sobre su familia, háganlo juntos.

7-10 Minutos En familia Corazones abiertos


